Wer profitiert von unserem
Angebot?

Wir bieten Hautschutzschulungen bereits seit dem
Jahr 2000 an. Mehr als 80% der Teilnehmerinnen und
Teilnehmer kdnnen ihren Beruf weiter ausiiben. Im
Vergleich zu Personen, die an keiner Schulung teilge-
nommen haben, ist die Chance, den Beruf langfristig
und hautgesund weiter ausiiben zu kdnnen, doppelt
so hoch.

Was kostet die Hautschutz-
schulung?

Fiir Sie ist die gesamte zweitdgige Hautschutzschu-
lung kostenlos.

Organisatorisches fiir die An-
meldung

Ihre Berufsgenossenschaft (BG) meldet Sie fiir den je-
weiligen Standort in Hamburg oder Osnabriick an und
tibernimmt alle Kosten fiir die Hautschutzschulung
und Ihre Reise- und Ubernachtungskosten.

Ihr Arbeitgeber kann sich die Kosten fiir den Ausfall
Ihrer Arbeitszeit von der Berufsgenossenschaft erstat-
ten lassen. Ihre BG stellt lhnen und lhrem Arbeitgeber
die notwendigen Dokumente zur Verfligung.

Wo sind Sie untergebracht?

Sollten Sie eine Ubernachtung benétigen, werden Sie
hier untergebracht:

Bei Teilnahme in Hamburg:
Hotel Alt Lohbriigger Hof
LeuschnerstraBe 76, 21031 Hamburg

Bei Teilnahme in Osnabriick:
Best Western Hotel Hohenzollern Osnabriick
Theodor-Heuss-Platz 5, 49074 Osnabriick

Haben Sie weitere Fragen?

Fiir weitere Fragen und Auskiinfte stehen wir Ihnen ger-
ne zur Verfligung:

Kontakt in Hamburg:

Tel.: 040 7306 3466 oder 040 7306 3461
Fax: 040 7306 3403

Email: asip@bgk-hamburg.de

Kontakt in Osnabriick:
Harald Buck

Tel.: 0541969 7442

Fax: 0541969 2445
Email: gps.orga@uos.de

Institut fiir interdisziplindre Dermatologische Prédven-
tion und Rehabilitation (iDerm) an der Universitit Os-
nabriick

Chefarzt: Prof. Dr. med. Christoph Skudlik

Am Finkenhiigel 7a

49076 Osnabriick

Tel.: 0541969 2357

Email: iderm@uos.de

www.bg-kliniken.de/iderm
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Allgemeine Sekunddre Individualpravention
(ASIP) am iDerm in Hamburg und Osnabriick




Sie haben berufsbedingte
Hautprobleme?

Wir — das Institut fiir interdisziplindre Dermatologische
Pravention und Rehabilitation (iDerm) an den Stand-
orten Hamburg und Osnabriick — haben uns auf die
Pravention und Rehabilitation berufsbedingter Hauter-
krankungen spezialisiert.

Wir mdchten lhnen helfen, dass Sie lhren Beruf zukiinf-

tig beschwerdefrei ausiiben kdnnen. Deswegen machen
wir lhre Haut und deren Schutz und Pflege fiir zwei Tage

zu unserem Thema.

Was bieten wir lhnen an?

Wahrend der zweitdgigen Prdventionsmafnahme steht
Ihnen ein Team aus erfahrenen Hautschutzexpertinnen
und -experten zur Seite. Lassen Sie sich im Einzelge-
sprach individuell zu allen Fragen rund um lhren beruf-
lichen und privaten Hautschutz beraten. An unseren
Standorten in Hamburg und Osnabriick erwartet Sie:

e  eine Hautschutzschulung: Sie erfahren alles Wis-
senswerte liber lhre Haut und die Entstehung von
berufsbedingten Hauterkrankungen. Gemeinsam
mit anderen Betroffenen lernen Sie wirksame und
einfach umzusetzende Hautschutzmafnahmen
kennen und wie Sie diese in lhrem personlichen
Alltag umsetzen kdnnen.

e  eine hautdrztliche Untersuchung, Beratung und
Empfehlungen zur Pflege und Therapie.

e eine gesundheitspddagogische Beratung: Gemein-
sam wahlen wir geeignete Schutzhandschuhe fiir
lhre berufliche Tatigkeit aus.

Ablauf in Hamburg

1. Tag:

Beginn 10:00 Uhr: Hautschutzschulung (Teil 1)
Hautdrztliche Untersuchung
Gesundheitspdadagogische Beratung

Ort iDerm im BG Klinikum Hamburg
Bergedorfer Strale 10, 21033 Hamburg

Ende ca. 15:30 Uhr

Abendessen und Ubernachtung im Hotel (bei Bedarf)

2. Tag:
Beginn: 09:00 Uhr: Hautschutzschulung (Teil 2)
Ort: iDerm im BG Klinikum Hamburg

Bergedorfer Strale 10, 21033 Hamburg
Ende: ca. 15:00 Uhr, Abreise

Ablauf in Osnabriick

1. Tag:
Beginn 10:15 Uhr: Hautschutzschulung
Ort Best Western Hotel Hohenzollern

Theodor-Heuss-Platz 5, 49074 Osnabriick
Ende ca. 17:30 Uhr
Abendessen und Ubernachtung im Hotel (bei Bedarf)

2. Tag:

Beginn: 08:30 Uhr: (individuelle Terminvergabe)
Hautdrztliche Untersuchung
Gesundheitspddagogische Beratung

Ort: iDerm (Klinik/Dermatologie)

Am Finkenhiigel 7a, 49076 Osnabriick

Ende: ca.14:00 Uhr, Abreise

Alle Informationen zur Organisation der individuel-
len Beratungs- und Untersuchungstermine sowie zu
den Pausenzeiten und der Versorgung mit Getrdnken,
Snacks, Mittag- und Abendessen erhalten Sie vor Ort.

LI
Was passiert danach?

In der Regel werden Ihnen etwa zwei Wochen nach
der Teilnahme die ausgewdhlten Handschuhe zuge-
schickt, damit die optimierten Hautschutz-Maf3nah-
men am Arbeitsplatz umgesetzt werden kdnnen.

Die Kosten fiir dieses ,,Starterpaket“ werden in der

Regel einmalig von lhrer Berufsgenossenschaft iiber-
nommen.
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