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Zentrum für Sporttraumatologie,

Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie

Das Team

Leitung: Dr. med. Philipp-Johannes Braun

Dr. med. univ. Martin Gerald Ackerl
Dr. med. Jan Deichmann
Michael Kähler
Dr. med. Moritz Morawski

Sprechstunden

montags 8:30 - 15:00 Uhr
dienstags nach Vereinbarung
mittwochs 8:30 - 15:00 Uhr
donnerstags nach Vereinbarung
freitags 8:30 - 15:00 Uhr

Terminvereinbarung unter Telefon 030 5681-3991

Kontakt

Telefon: 030 5681-3991
Fax: 030 5681-3993
E-Mail: sporttrauma@ukb.de



Unser operatives Angebot

• Erhaltende und rekonstruktive vordere und 
hintere Kreuzbandchirurgie inkl. Revisionen

• Komplexe Kniebandrekonstruktionen bei akuten 
Luxationen sowie bei chronischen Instabilitäten

• Meniskuschirurgie
• Chirurgie der Patella-Instabilität (MPFL-Plastik, 

Trochleaplastik, Tuberositastransfer, Umstel-
lungsosteotomie)

• Knorpelchirurgie inkl. Knorpelzelltransplantation
• Achskorrigierende Eingri� e bei posttrauma-

tischen Fehlstellungen sowie Arthrose
• Minimalinvasive Frakturversorgung

• Schulterstabilisierung nach Luxationen sowie 
bei Instabilitäten inkl. Revisionen (Labrum-     
re� xation, Coracoidtransfer, Spanplastik)

• Versorgung der akuten und chronischen Schulter- 
eckgelenkinstabilität

• Rotatorenmanschettenrekonstruktion inkl. 
Sehnentransfer

• Bizepssehnenchirurgie
• Therapie subakromialer Engpasssyndrome
• Knorpelchirurgie inkl. Knorpelzelltransplantation
• Endoprothetik

• Versorgung der akuten und chronischen In-    
stabilität inkl. Radiusköpfchenendoprothetik

• Knorpelchirurgie inkl. Knorpelzelltransplantation
• Arthroskopisch gestützte Arthrolyse
• Endoprothetik
• Minimalinvasive Frakturversorgung 

• Knorpelchirurgie inkl. Knorpelzelltransplantation
• Therapie des Impingement des oberen Sprung-
 gelenkes
• Versorgung akuter und chronischer Band-
 instabilitäten
• Minimalinvasive Frakturversorgung
• Achillessehnenverletzungen

Sehr geehrte Damen und Herren,
sehr geehrte Patientinnen und Patienten,

herzlich willkommen im Zentrum für Sporttraumatologie,
arthroskopische Chirurgie und Sportmedizin
des Unfallkrankenhauses Berlin.

Verletzungen und Verschleißerscheinungen sind unliebsame 
Begleiter eines aktiven Lebens. Ob Spitzen- oder Freizeit-
sport, Arbeitsleben oder Alltag, das oberste Ziel ist immer 
die Wiederherstellung der Funktion durch eine individuelle, 
angepasste Therapie.
Unser Leistungsspektrum umfasst die konservative und 
operative Behandlung sowohl akuter Verletzungen des 
Bewegungsapparates als auch degenerativer Erkrankungen 
der großen Gelenke. Wir wenden modernste operative
Methoden im Sinne minimalinvasiver (arthroskopischer) 
Operationstechniken, Gewebeersatzverfahren und Korrektur-
operationen an. Ein großer Anteil der Verletzungen und 
Abnutzungserscheinungen der Gelenke kann dank dieser 
Methoden in der heutigen Zeit gelenkerhaltend behandelt 
werden. In der konservativen und präventiven Sportmedizin 
bieten wir von der Akutbehandlung, Diagnostik und Therapie 
bis hin zur Rehabilitation und Reintegration verletzter Pro� -
sportler ein ganzheitliches Konzept auf höchstem Niveau an.
Dabei steht unser Angebot gleichermaßen dem engagierten 
Freizeitsportler zur Verfügung. Für das Erreichen Ihres
persönlichen Trainingszieles � nden Sie im Zentrum für 
Sporttraumatologie, arthroskopische Chirurgie und Sport-
medizin die professionelle Unterstützung.

Wir freuen uns auf eine persönliche Vorstellung.

Dr. med. Philipp-Johannes Braun
Leiter Sporttraumatologie, arthroskopische Chirurgie und Sportmedizin

Unser sportmedizinisches Angebot
Leitung: Dr. Moritz Morawski

Interventionelle Behandlung mit Hilfe von:

• Ultraschallgestützte In� ltrationen (ACP, Hyaluron- 
 säure, Cortison)
• CT-gestützte In� ltrationen
• Akupunktur
• Manuelle Therapie/ Chirotherapie

Zielorientierte Betreuung im Trainingsprozess:

• Leistungsdiagnostik
• individuelle Trainingsplanung
• Beratung zu Ernährung und Nahrungsergänzungs-
 präparaten

Analyse von funktionellen Beschwerden/ De� ziten 
mit Hilfe von:

• Gang- und Laufanalyse
• Diagnostik von Sprung- und Schnellkra� 
• Return to Sports-Testungen nach Kreuzband-
 verletzungen

Concussion Center Berlin (CCB)
Leitung: Witold Rogge

• Diagnostik, Therapie und Rehabilitation bei Kopf- 
 verletzungen aller Schweregrade (Concussion, SHT,  
 traumatic brain injury [TBI])
• Baselinetestung vor Saisonstart
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