W BG Kliniken

Entspannungstherapeut (m/w/d)

BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin

Klinik far Integrierte Rehabilitation

Teilzeit zum né&chstmdglichen Zeitpunkt, befristet fur 2 Jahre

lhr Kontakt

Anja Spranger
Tel: 030/5681-1029

E-Mail:

bewerbung@ukb.de

Ihre Aufgaben

Sie betreuen Patienten der neurologischen (Friih-)Rehabilitation sowie der Integrierten
Rehabilitation, indem Sie aufbauende Entspannungstherapien durchfiihren.

Sie ergénzen klassische medizinische Behandlungsansatze durch alternative und
komplementare Methoden mit dem Ziel, die Patienten in ihrer sozialen und beruflichen
Wiedereingliederung zu unterstitzen.

Sie helfen den Patienten, ein positives Korpergefiihl zu entwickeln und ihre Verletzungsfolgen in
den Hintergrund zu stellen.

In enger Kooperation mit der psychologischen Abteilung entwickeln Sie individuelle
Bewaltigungsstrategien fur die Patienten.

Sie planen und fuhren eigensténdig Einzel- und Gruppentherapien durch und tibernehmen
Vortragstatigkeiten.

Sie unterstitzen aktiv unser betriebliches Gesundheitsmanagement, indem Sie an
Gesundheitstagen und anderen internen Veranstaltungen teilnehmen.

lhr Profil

Sie sind ein empathischer, engagierter Mensch, der Freude daran hat, Patienten in ihrer Genesung zu
unterstiitzen und sich gleichzeitig fachlich weiterzuentwickeln.

Sie verfligen Uber eine abgeschlossene medizinische Fachausbildung, z. B. in der Krankenpflege
oder als Therapeut (m/w/d).

Sie sind ausgebildeter Entspannungstherapeut und haben mindestens den 2. Grad in Reiki mit
Behandlungserfahrung.

Sie verfligen Uber mindestens eine Zusatzqualifikation wie Yin Yoga, Qi Gong, Pilates,
Stressbewaéltigung, Achtsamkeits- oder Genusstraining, Atemtherapie, Akupunktur,
Ohrakupunktur oder Ernahrungsberatung.

Sie sind ein Teamplayer und schatzen die interprofessionelle Zusammenarbeit.

Sie haben Freude daran, in Einzel- und Gruppensettings mit Patienten zu arbeiten und bringen
Flexibilitat, sowie Bereitschaft zur Wochenendarbeit mit.

Sie sind offen flr Vortragstatigkeiten, konnen flexibel auf Verdnderungen reagieren, verfigen
Uber Eigeninitiative und eine ausgepragte Kommunikationsbereitschatft.



& BG Kliniken
Unser Angebot

Wir bieten Ihnen nicht nur einen spannenden Arbeitsplatz, sondern auch ein Umfeld, in dem Sie sich
persdnlich und beruflich entfalten kénnen:

¢ Eine digitale Therapieplanung und -dokumentation, die Ihnen die tagliche Arbeit erleichtert.

¢ Die Moglichkeit, mit einzigartigen Klanginstrumenten wie Klangrad, Klangschalen, Monolinas und
Koshies zu arbeiten, um tiefgehende Entspannungserfahrungen zu ermdéglichen.

e Sie gestalten Ihre Therapieansatze eigenverantwortlich und passen diese individuell an die
Bedirfnisse Ihrer Patienten an.

¢ Moderne und einladende Einzeltherapieraume sowie grof3ziigige Gruppenraume, die lhnen und
den Patienten ein angenehmes Arbeitsumfeld bieten.

¢ Eine Vergutung gemaf Haustarifvertrag sowie eine strukturierte und umfassende Einarbeitung,
damit Sie sich von Anfang an wohlfiihlen.

¢ Attraktive Entspannungs- und Sportangebote wie Yoga, Pilates, Schwimmen oder Fitness, die
Ihnen helfen, selbst im Gleichgewicht zu bleiben.

¢ Personalrabatte fur Kantine, Café, Apotheke und Blumenladen sowie weitere Vorteile durch

,corporate benefits".

Betriebliche Altersvorsorge und kostengunstige Verpflegung in unserer Kantine.

Weitere Informationen

In der Klinik fur Integrative Rehabilitation und Klinik fur Neurologie mit Stroke Unit und
Frihrehabilitation werden hochspezialisierte und umfangreiche Therapien durchgefuhrt, um die Folgen
eines Arbeits- oder Wegeunfalles optimal nachzubehandeln.

Ziel der Behandlung ist die soziale und berufliche Wiedereingliederung. Direkt von Beginn der
Behandlung an stehen deshalb auch berufsbezogene Aspekte im Fokus. Jeder Patient wird nach einem
auf seine Bedurfnisse abgestimmten, individuellen Therapieprogramm behandelt. Hier erfahren Sie mehr
Uber den Fachbereich.

Die Inklusion von Menschen mit Behinderung entspricht unserem Selbstverstandnis und wir begriiRen
daher Ihre Bewerbung.

Uber uns

Das BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin ist spezialisiert auf die Akutversorgung und Rehabilitation
schwerverletzter und berufserkrankter Menschen. Fir diese Menschen geben tber 2.500 Mitarbeitende
taglich alles — und begleiten sie gemeinsam zurlick ins Leben. Auch im BG Klinikum Unfallkrankenhaus
Berlin ist das oft ein harter Job. Doch bei uns gibt es dafur alles, was es braucht, um alles zu geben.


https://www.bg-kliniken.de/unfallkrankenhaus-berlin/fachbereiche/detail/integrative-rehabilitation/

